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STATUTO E ORDINAMENTO 
“A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di Agopuntura” 

ART.  1 – Durata 
L’ “A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di Agopuntura” ha la durata di tre Anni 
Accademici per un monte-ore totale di 500 ore. 

ART.  2 – Requisiti per l’iscrizione 
L’iscrizione all’ “A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di Agopuntura” è limitata 
esclusivamente a Discenti in possesso di Laurea in Medicina e Chirurgia e 
Odontoiatria. 

ART.  3 – Numero di ammissioni 
L’iscrizione all’ “A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di Agopuntura” è a numero 
chiuso: il numero massimo di partecipanti è definito dal Collegio Didattico della 
Scuola stessa ed è riportato nel “Regolamento Tecnico ed Amministrativo”, 
documento aggiornato all’inizio di ogni Anno Accademico.  

ART.  4 – Accoglimento delle domande di iscrizione 
L'accoglimento della domanda d’iscrizione dei candidati aspiranti 
all’ammissione all’ “A.M.A.B. -Scuola Italo Cinese di Agopuntura” è disciplinato 
dal Collegio Didattico della Scuola stessa, previa verifica di sussistenza dei 
requisiti richiesti e sulla base dell’ordine cronologico di ricevimento delle 
richieste di adesione, accertato il versamento da parte del candidato della 
prima rata di iscrizione entro i termini stabiliti. 

ART.  5 – Progettazione percorso formativo 
Il percorso formativo proposto dall’“A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di 
Agopuntura” è conforme ai requisiti previsti dall’Accordo Stato-Regioni - 7 
febbraio 2013: tale normativa definisce le modalità di accreditamento degli 
Istituti formativi pubblici e privati di Agopuntura. 

ART.  6 – Programma didattico 
I contenuti generali del programma didattico della Scuola, suddiviso nei tre 
Anni Accademici, sono riportati di seguito: 

Primo Anno  
• Cenni storici e fondamenti di Medicina Tradizionale Cinese  
• Aspetti deontologici, legislativi e medico legali della pratica dell’Agopuntura 
• Vie nervose e neurofisiologia dell’Agopuntura 
• Anatomo-fisiologia dell’agopunto 
• Integrazione dell’Agopuntura con il Sistema Sanitario in Emilia-Romagna e in 

Italia 
• Evidenze cliniche dell’Agopuntura (Agopuntura in Pubmed, documenti NIH, 

WHO, ecc.)  
• Eziopatogenesi secondo la Medicina Cinese 
• Meridiani di Agopuntura: indicazioni cliniche, decorso e relazioni tra 

meridiani 



• Tecniche d’infissione e di manipolazione dell’ago 
• Fisiopatologia degli organi interni secondo i concetti della MTC: definizione 

dei quadri sindromici, diagnostica e principi terapeutici 
• Semeiotica clinica per il trattamento in Agopuntura (ispezione, 

interrogatorio, auscultazione e palpazione) 
• Principi diagnostico-terapeutici generali per l’inquadramento delle patologie 

in Agopuntura 
• Pratica clinica con esercitazioni sulle manovre di localizzazione e d’infissione 

degli agopunti e sulle altre tecniche complementari in regime di tutoraggio 
• Presentazione e discussione di casi clinici 
• Tirocinio pratico supervisionato presso gli ambulatori convenzionati 
• Congresso Internazionale dell’A.M.A.B. (relazioni su Agopuntura e MTC) 

Secondo Anno  
• Relazione medico-paziente in Agopuntura 
• Punti di Agopuntura: indicazioni cliniche, evidenze cliniche e sperimentali, 

localizzazione e modalità di infissione e stimolazione degli agopunti 
• Categorie e metodiche di combinazione degli agopunti 
• Nozioni di riflessoterapia (dermalgie riflesse, Trigger points e dolore riferito) 
• Principi generali per il trattamento delle patologie reumatologiche e 

muscolo-scheletriche in 
    Agopuntura 
• Inquadramento diagnostico-terapeutico generale del paziente 
• Significato e utilizzo terapeutico dei meridiani straordinari (combinazione 

degli agopunti ed evidenze cliniche) 
• Agopuntura clinica, l’insegnamento prevede, per ciascuna patologia, 

l’inquadramento diagnostico-terapeutico in Agopuntura e lo studio 
dell’integrazione con le terapie convenzionali, alla luce delle evidenze cliniche 
e sperimentali (inclusi costo-efficacia e rischio-beneficio) inerente le seguenti 
tematiche: 
- Cefalee (cefalea emicranica e di tipo tensivo) 

Patologie muscoloscheletriche dell’arto superiore e inferiore, del rachide e 
reumoartropatie (spalla, gomito, mano, anca, ginocchio e piede, cervico-dorso-
lombo-sacralgia, brachialgia e sciatica, fibromialgia, artrite reumatoide e 
polimialgia reumatica)  
• Protocolli terapeutici e metodologia di ricerca in Agopuntura (formulazione 

del protocollo terapeutico per la ricerca in Agopuntura, indicatori di efficacia, 
costo-efficacia e rischio-beneficio, il placebo in Agopuntura, consenso 
informato per la pratica dell’Agopuntura) 

• Pratica clinica con esercitazioni sulle manovre di localizzazione e d’infissione 
degli agopunti e sulle altre tecniche complementari in regime di tutoraggio 

• Presentazione e discussione di casi clinici 
• Tirocinio pratico supervisionato presso gli ambulatori convenzionati 
• Congresso Internazionale dell’A.M.A.B. (relazioni su Agopuntura e MTC) 

Terzo Anno 
• Agopuntura clinica, l’insegnamento prevede, per ciascuna patologia, 

l’inquadramento diagnostico-terapeutico in Agopuntura e lo studio 
dell’integrazione con le terapie convenzionali, alla luce delle evidenze 



cliniche e sperimentali (inclusi costo-efficacia e rischio-beneficio) inerente le 
seguenti tematiche: 

- patologie ginecologiche (sindrome climaterica, amenorrea, dismenorrea,  
  irregolarità del ciclo) 
- patologie pediatriche (allergie, dermatiti e disturbi gastroenterici) e principi di  
   massaggio pediatrico Tuina 
- patologie ostetriche (infertilità e fecondazione in vitro, induzione del parto  
  tramite, iperemesi gravidica, rivolgimento fetale, sciatalgia in gravidanza,  
  ipogalattia, disturbi minzionali) 
- patologie ORL (rinite, sinusite, acufeni e vertigini) 
- patologie broncopolmonari (asma, BPCO) 
- patologie geriatriche (fisiopatologia dell’invecchiamento in Agopuntura e  
  trattamento dei disturbi più comuni degli anziani) 
- elettroanalgesia e analgesia chirurgica (metodica e protocolli terapeutici) 
- patologie endocrinologiche (ipo-ipertiroidismo, s. metabolica), obesità 
- disturbi compulsivi alimentari e dipendenza dal fumo e alcool 

- disturbi psichici e psicosomatici (ansia, depressione, insonnia, attacchi di  

  panico, distonie neurovegetative, ecc.) 

- patologie neurologiche (nevralgia e neuropatia trigeminale, neuropatie  
  periferiche, emiparesi postictale e M. di Parkinson) 
- patologie urologiche e andrologiche (cistiti, impotenza, eiaculazione precoce,  
  ipertrofia prostatica e incontinenza urinaria) 
- patologie cardiovascolari (insufficienza cardiaca, ipertensione, palpitazioni e  
  cardiopalmo) 
- patologie dermatologiche (eczemi, orticaria, herpes zooster, allergie cutanee,   
  ecc.) 
- patologie gastroenteriche (nausea, vomito, GERD, IBS, gastroduodenopatie e  
  Gastroenteriti funzionali, ecc.) 
- Pratica clinica con esercitazioni sulle manovre di localizzazione e d’infissione  
  degli agopunti e sulle altre tecniche complementari in regime di tutoraggio 
- Presentazione e discussione di casi clinici 
- Tirocinio pratico supervisionato presso gli ambulatori convenzionati 
- Congresso Internazionale dell’A.M.A.B. (relazioni su Agopuntura e MTC) 

Oltre al programma descritto sono da considerarsi ore di formazione teorica e 
pratica i Master e i Congressi su specifici argomenti organizzati dall’“A.M.A.B. - 
Scuola Italo Cinese di Agopuntura” e gli stage formativi presso Università e 
Ospedali della Repubblica Popolare Cinese. 
Gli orari e le sedi di svolgimento delle ore didattiche sono riportati nel 
“Regolamento Tecnico ed Amministrativo”, documento aggiornato all’inizio di 
ogni Anno Accademico. 

ART. 7 – Durata del percorso formativo 
Il percorso formativo triennale dell’“A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di 
Agopuntura” ha una durata di 500 ore, così suddivise: 
• 400 ore lezioni teoriche di cui possono essere svolte fino al 30% (120 ore) di 

Formazione a distanza (FAD). 



• 50 ore di pratica clinica in aula con presentazione e discussione di casi clinici 
per facilitare l’apprendimento dei concetti esposti nel corso delle lezioni 
teoriche ed esercitazioni pratiche sulla localizzazione degli agopunti, 
infissione e manipolazione degli aghi. 

• 50 ore di tirocinio pratico supervisionato presso gli ambulatori pubblici e 
privati italiani o esteri convenzionati con l’A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di 
Agopuntura. 

ART. 8 – Obbligo di frequenza 
Per poter sostenere la tesi di abilitazione e pertanto conseguire l’“Attestato 
Italiano di Agopuntura” è obbligatorio aver frequentato: 
• almeno l’80% delle ore di lezione teorica di cui non più del 30% in tipologia 

“FAD - formazione a distanza” rispetto alle frontali. 
• almeno l’80% delle ore di lezione per ognuna delle due tipologie: “pratica 

clinica in aula” e “tirocinio pratico supervisionato”. 

ART. 9 – Recupero delle ore non frequentate 
Gli studenti che al termine del percorso triennale non abbiano frequentato 
almeno l’80% delle ore di lezione teorica e di pratica clinica, come specificato 
negli art. 7 e 8, dovranno recuperare esclusivamente le ore di insegnamento 
mancanti iscrivendosi ad un anno fuori corso, in modo da poter soddisfare i 
requisiti minimi per l’ammissione alla discussione della tesi. 
La quota d’iscrizione al suddetto anno fuori corso per il recupero delle ore 
mancanti è dovuta solo da coloro non in regola anche con il superamento degli 
esami curriculari teorici e pratici ed è fissata in via forfettaria nel 70 % della 
quota annuale ordinaria e comprende anche il sostenimento degli esami 
mancanti e della tesi finale. 
Non è prevista invece la quota d’iscrizione al suddetto anno fuori corso per il 
recupero delle ore mancanti per coloro che sono in regola con gli esami 
curriculari teorici e pratici, ma solo il pagamento della quota associativa 
annuale all’A.M.A.B.; a questi studenti è però esclusa la partecipazione gratuita 
ai seminari con crediti ECM, se richiesti, ed ai seminari in cui il relatore è un 
docente proveniente dall’estero. 

ART. 10 – Prove di valutazione intermedia e finale del terzo anno 
Per poter sostenere la tesi ed ottenere il diploma finale in Agopuntura il 
discente deve aver superato tutte le prove di valutazione scritta intermedia e 
finale del terzo anno previste per ogni Anno Accademico e quelle pratiche 
previste nell’apposito “Patentino punti” (localizzazione degli agopunti, infissione 
e stimolazione degli aghi) 
I discenti che al termine del percorso triennale non avranno superato la prova 
di valutazione scritta finale del terzo anno e quelle pratiche previste nel 
“Patentino punti”, ma che abbiano frequentato almeno l’80% delle ore di 
lezione teorica e delle ore di pratica clinica, come specificato negli art. 7 e 8, 
potranno sostenere le prove mancanti senza iscriversi al primo anno fuori 
corso, versando solamente la quota d’iscrizione annuale all’A.M.A.B. 
I discenti che non abbiano superato una delle prove di valutazione scritta 
intermedia devono ripetere l’anno senza che nessuna quota d’iscrizione sia 
dovuta, ma solo il pagamento della quota associativa annuale all’A.M.A.B.: 



questa facilitazione viene concessa solo per una volta successivamente sarà 
dovuto il 70 % della quota d’iscrizione di quell’anno accademico più la quota 
associativa annuale dell’AMAB; a questi studenti è però esclusa la 
partecipazione gratuita ai seminari con crediti ECM, se richiesti, ed ai seminari 
in cui il relatore è un docente proveniente dall’estero. 

ART. 11 – Tesi di abilitazione 
Per conseguire il Diploma finale è prevista la discussione di una tesi scritta con 
tema Agopuntura, sperimentale o compilativa, il cui titolo viene concordato con 
uno dei Docenti della Scuola. La tesi può essere discussa solo se il discente si 
trova in regola con: 
- le ore di frequenza delle lezioni teoriche e pratiche come riportato negli art. 7 
e 8; 
- il superamento delle prove di valutazione scritta intermedie e finale del terzo 
anno; 
- il superamento delle prove pratiche previste nel “Patentino punti”. 
La tesi di abilitazione è discussa al cospetto di un’apposita Commissione 
esaminatrice composta da docenti dell’“A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di 
Agopuntura” ed un docente esterno designato dalla F.I.S.A. (Federazione 
Italiana delle Società di Agopuntura). Sarà inoltre garantita la presenza di un 
esperto in Agopuntura designato dall’Ordine dei Medici di Bologna.  

ART. 12 - Attestato 
La Scuola è accreditata presso la Regione Emilia – Romagna con Determina 
n.5050 del 05/04/2017 con rinnovo del 6322 del 23/03/2023, Il corso è 
conforme all'Accordo per la Certificazione di Qualità della Formazione in 
Agopuntura siglato il 7 febbraio 2013 nella Conferenza Permanente Stato - 
Regioni. 

Al termine del terzo anno, dopo la discussione di una tesi, l'A.M.A.B. - Scuola 
Italo Cinese di Agopuntura di Medicina Tradizione s.r.l. rilascia un Attestato che 
ha valore nazionale e la stessa valenza del "Diploma di Master Universitario in 
Agopuntura" in quanto entrambi ottemperano ai requisiti richiesti dall'art. 4 
comma 2 lett. b dell'Accordo Stato - Regioni e  soddisfa i requisiti per 
l’iscrizione ai Registri degli Agopuntori istituiti presso gli Ordini dei Medici 
Chirurghi provinciali.  A ulteriore certificazione di qualità, tale attestato è 
riconosciuto dalla  F.I.S.A. Federazione Italiana delle Società di Agopuntura  e 
consente l'iscrizione al Registro Nazionale dei Medici Agopuntori della F.I.S.A.. 
Tale Federazione, con i suoi circa 2000 iscritti rappresenta l’80% della 
Agopuntura italiana, opera da 40 anni per la difesa e il riconoscimento della 
figura professionale del medico agopuntore. 

ART. 13 – Crediti formativi ECM  

http://www.agopuntura-fisa.it/


L'A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di Agopuntura di Medicina e Tradizione S.r.l. è 
registrata presso il Ministero della Salute quale Provider Standard ECM con 
numero 853. 
La partecipazione al corso triennale riconosce "l'esonero dall'obbligo di 
formazione continua nella misura di 4 crediti per mese di frequenza" in 
ottemperanza a quanto stabilito dalla Commissione Nazionale per la 
Formazione Continua nella "Delibera esonero obbligo formativo per 
Agopuntura, Fitoterapia, Omeopatia" del 17/01/2017 ( pubblicazione sito 
Regione Emilia-Romagna) ed è compatibile con la frequenza dei corsi di 
specialità e del corso di formazione specifica in medicina generale. 

ART. 14 – Quote di iscrizione  
L’importo della quota d’iscrizione all’“A.M.A.B. - Scuola Italo Cinese di 
Agopuntura” è riportato nel “Regolamento Tecnico ed Amministrativo”, 
documento aggiornato all’inizio di ogni Anno Accademico che riporta anche le 
tempistiche e le modalità di iscrizione e pagamento. 

ART. 15 – Restituzione delle quote d’iscrizione  
In caso di rinuncia alla frequenza al corso da parte di un discente già iscritto 
sarà restituito il 100% della somma versata solo se la comunicazione di 
rinuncia al corso sarà effettuata dal discente entro la data di inizio della prima 
lezione compresa la quota associativa AMAB, in caso contrario verrà trattenuto 
il 30% dell’importo della prima rata; dopo la prima lezione sarà restituito solo il 
50% della somma relativa all’importo della prima rata, ma non verrà invece 
restituita la quota associativa all’AMAB; oltre tale termine non è prevista alcuna 
restituzione. 

ART. 16 – Tasse ed oneri 
La quota di iscrizione è già comprensiva di tasse ed oneri relativi alle 
valutazioni intermedie e finale del terzo anno ed alla discussione della Tesi. 

ART. 17 – Regole amministrative 
Non sono ammessi all'anno successivo gli iscritti non in regola dal punto di 
vista amministrativo e in particolare che non abbiano provveduto a saldare le 
rate dell’Anno Accademico già frequentato e che non abbiano saldato nei 
termini previsti la quota dell’anno che si intende frequentare. 

ART. 18 – Ammissione discenti provenienti da altre scuole  
L'accoglimento della domanda d’iscrizione di candidati aspiranti all’ammissione 
all’“A.M.A.B. -Scuola Italo Cinese di Agopuntura” durante il corso triennale 
provenienti da altre scuole è disciplinato dalla Commissione Didattica della 
Scuola.  
I candidati sono ammessi previa valutazione della Commissione Didattica della 
Scuola sul percorso formativo in Agopuntura fin lì intrapreso dal richiedente e 
previa verifica di sussistenza dei requisiti richiesti e al successivo versamento 
della quota di iscrizione annuale. 

http://ape.agenas.it/comunicati/comunicati.aspx?ID=102
http://ape.agenas.it/comunicati/comunicati.aspx?ID=102
http://salute.regione.emilia-romagna.it/accreditamento-scuole-medicina-non-convenzionale
http://salute.regione.emilia-romagna.it/accreditamento-scuole-medicina-non-convenzionale


Il sottoscritto 

	  .........................................................................................................

dichiara di aver preso visione dell’ORDINAMENTO E STATUTO della  

A.M.A.B. - SCUOLA ITALO CINESE DI AGOPUNTURA 

e di accettare le norme in esso contenute. 

Bologna, lì…………………….          Firma


